
GRANOLA
with seasonal fruits, 
dark chocolate and oat milk

KOLYVA
( traditional mixture of wheat, 
nuts, sugar and cinnamon )

YOGURT BOWLS

- fresh fruit, chocolate chips,
pistachios, honey

- banana, whole meal tahini, honey,
raisins, cinnamon

- fruit compote, granola, peanut butter

GRILLED SANDWICHES 

- with Tinian graviera cheese,
smocked turkey ham, romesco dip

- with Tinian graviera, feta cheese,
local honey, black sesame seeds

EGGS

- boiled eggs, smashed in the pan,
fresh oregano, graviera cheese,
sourdough bread, tomato sauce

- confit egg yolks, peas puree,
feta cheese, sumac, sourdough bread

- “green” scrambled eggs with spinach,
goat cheese from Milos Island,
basil, sourdough bread

- omelette with potatoes, graviera cheese
and local prosciutto

cookies, cakes and other treats of the day 

* our granola, with olive oil, linseeds and nuts,
is freshly baked in our kitchen and always made
with love. So does our sourdough bread.

COFFEE

espresso single / double 

freddo espresso 

americano

macchiato

greek coffee single / double 

cappuccino single / double 

freddo cappuccino

flat white

latte

extra shot 
oat milk 

BEVERAGES

holy ginger 
cold pressed ginger juice 
with lemon and soda

cold brew tea
hibiscus green tea bio

fresh orange juice 

cocoa husk tea bio
organic herbal blends 

naturally sparkling lemon soda 
from Florina

Coca cola / Coca cola zero 250mL 

Xino Nero sparkling water 250mL

still water 500 mL / 1L 



Η ΓΚΡΑΝΌΛΑ ΜΑΣ
με φρέσκα φρούτα, κομμάτια 
σοκολάτας και ρόφημα βρώμης

ΚΌΛΛΥΒΑ 

ΓΙΑΌΥΡΤΙ

- με φρέσκο φρούτο, κομμάτια
σοκολάτας, φιστίκι Αιγίνης, μέλι

- με μπανάνα, ταχίνι ολικής άλεσης,
μέλι, σταφίδες, κανέλα

- με compote φρούτου, γκρανόλα,
φιστικοβούτυρο

ΤΌΣΤ

- με γραβιέρα Τήνου, γαλοπούλα,
σάλτσα ρομέσκο

- grilled cheese με φέτα,
ντόπιο μέλι, μαυροσούσαμο

ΑΥΓΑ 

- βραστά αυγά, περαστά στο τηγάνι,
φρέσκια ρίγανη, γραβιέρα, προζυμένιο
ψωμί, σάλτσα ντομάτας

- κρόκοι αυγού κονφί, πουρές αρακά,
φέτα Καλαβρύτων, σουμάκ,
προζυμένιο ψωμί

- πράσινα «χτυπητά» αυγά με σπανάκι,
κατσικίσιο τυρί Μήλου,
βασιλικός, προζυμένιο ψωμί

- ατομική φρουτάλια με πατάτα,
γραβιέρα και προσούτο Τήνου

ρωτήστε μας για μπισκότα, κέικ και γλυκά ημέρας

* η γκρανόλα φτιάχνεται στην κουζίνα μας
με ελαιόλαδο, λιναρόσπορο, ξηρούς καρπούς
και αγάπη, όπως και το προζυμένιο ψωμί μας.

ΚΑΦΕΣ 

espresso μονός / διπλός 

freddo espresso 

americano

macchiato

ελληνικός μονός / διπλός 

cappuccino μονός / διπλός 

freddo cappuccino

flat white

latte

extra δόση καφέ 
φυτικό ρόφημα βρώμης 

ΡΌΦΗΜΑΤΑ

holly ginger 
χυμός τζίντζερ ψυχρής έκθλιψης 
με λεμόνι, μέλι και σόδα

τσάι cold brew
βιολογικό πράσινο τσάι με ιβίσκο

χυμός πορτοκάλι 

ρόφημα από κελύφη
βιολογικών σπόρων κακάο

βοτανικά ροφήματα

γκαζόζα με ξινό νερό Φλώρινας 200mL 
πηγή Δινάκη

Coca cola / Coca cola zero 250mL 

Ξινό νερό 250mL

νερό 500mL / 1L 




